Ellas también piensan 


Por Martin Soto 


Era mi cumpleaños y el de mi hija si, el mismo día pero la diferencia que ella 
estaba paseando con su pololo de mas de 2 años y yo aquí me estaba preparando 
nuestra propia sorpresa , arreglos de colores (mas bien cotillón) comidas 
diferentes puestas con grandes adornos , a mi ex esposo le gustaba poner los 
pies donde ahora mismo pongo los adornos y yo dejame decirte esto detestaba 
eso! sobre la mesa de centro , sobre la silla cuando almorzábamos, lo 
encontraba repulsivo! Me decía a mi misma , pero nunca se lo dije ...pero en este 
día no quiero distraerme pensando en una persona que no me aportado nada 
favorable desde que nació. Muchas cervezas sobre el refrigerador. Las cervezas 
y la comida era para los invitados yo nunca he tomado o me he emborrachado, 
siempre me ha gustado estar mas alerta. 


Digo esto me lo digo a mi misma con la idea de crear una idea de lo que soy, 
porque separando lo que digo o puedas escuchar de mi ...siempre he creído que 
pensar es el acto supremo de escuchar ¿quizás por eso ya nadie lee? Vivo entre 
gente que pasa aquí abajo en la tierra cuando lo único que quiero es 

elevarme ...Mis pensamientos no los cálculos , las ilusiones o también decirles 
fantasías me han salvado de mucho aquí donde todo pasa. La realidad es que 
siempre he sido muy alcohólica ¿porque? ... no lo se, siempre lo he hecho por 
mas bien algo social, no creo en ello pero aun así lo hago ... mi verdad siempre 
es una contradicción. 


Soy interrumpido por mi amiga de la infancia al cual no venia de hace un par de 
años , muchas veces la rechace , su personalidad nunca me gusto , la encontraba 
muy “metiche” y siempre cómplice con los gustos de mi marido pareciera ser que 
siempre intento arruinar las situaciones mas que tratar de arreglar o mas hacer 
mas fácil la vida de su amiga , por mera estupidez o simplemente no sabia como 


llevar esas situaciones , lo cual nunca lo supe. Después de una larga 
conversación mientras miro como maniática el reloj para saber cuando llegaran 
los invitados y mi hija con su novio , y si vienen tarde , quiero que alguien llegue 
para poder acabar con esta conversación , luego de comentarme muchas cosas 
de su vida al fin le presto atención , pero atención porque dijo algo que me dolió , 
un piquete de abeja al corazón , un ardor que solo un psicoanalista podría saber 
con exactitud que significaba eso. 


Como si alguien me intentara de desenmascarar, la critica me llevaba al 
profundo de mi corazón. 


¿No has pesando en tener pareja? 
No quiero la verdad, estoy bien como estoy 
pero te vendría un hombre en la casa que te ayude con ciertas cosas 


no me vengas con eso, estoy bien, tengo mi trabajo tu sabes ...gano buen dinero 
y ademas ¿para que? 


Solo te comento que deberías quizás no se...se que no eres tu el problema los 
hombres ha cierta edad se enfrascan mucho 


sabes cual pienso que es problema, que de un tiempo a otro los hombres piensas 
en solo sexo 


siempre los hombre piensan en sexo 

si pero es distinto cuando llegas a cierta edad , porque al principio son mas 
románticos pero como cuando llegan como a los cuarenta se apagan , se dejan 
llevar por la corriente , no sabría explicarlo ¿me entiendes lo que digo? 


quizás puede ser porque uno es la que se enamora después 


sabes que no te digo que eres tu pero...quizás estas buscando mal o buscando el 
tipo de persona incorrecto , solo es algo de punto de vista . 


¿No me sugieres que este con un menor? 

a lo mejor es buena idea... no lo sabrás hasta que lo hagas . Ademas ¿que es lo 
único que puede ofrecerte un menor que un hombre de mas avanzada edad no 
puede ofrecerte? 

Mmmm no lo se, ¿mejor sexo? Pienso ... 

puede ser... quizás todo es una contradicción , al principio hablamos de que no 


queria solo sexo y ahora me tengo que buscar un joven que solo me de sexo , 
pero quiero algo mas una pasión no se algo mas jocoso 


tienes que abrite a nuevas experiencias... 


¿abrirme dices tu? No he estirado mis piernas en mucho tiempo, la verdad es que 
me da pena pensar que el sexo en nosotras se acabe a los 50 años. 


Mi hija llega con su pololo , el siempre tiene esa actitud juguetona , como no le 
importa que yo este aquí ,como si con cada movimiento que hace o dice a mi 
hija, me reprimiera mi autoridad y pasara por encima todo orden o regla de esta 
casa que jamas le he dicho por miedo de no parecer controladora. 

La abraza y le roza sus pechos , puedo notarlo , solo lo miro como los ojos de un 
depredador listo para atacar pero ¿que estoy esperando?...esta es mi casa. Me 
saluda cordialmente de un beso en la mejilla , pero siento algo distinto , algo que 
he notado antes , un roce mas alla de lo permito , lo miro suavemente y veo en 
sus ojos que lo quiere hacer , mientras saluda a mi amiga noto que no hace lo 
mismo es mas seco , pienso soy su suegra por eso lo hace. 


Después de pasar por toda la fiesta muy aburrida pero la verdad lo intento ...por 
no pasar desapercibida , en mi interior siento que pertenezco acá , ¿porque 
tengo que escapar de mi propia casa? quiero hablar con alguien de la fiesta , 
familiares , amigos y un puñado de gente que no conozco , intento hablarles pero 
nada , es como no comprendieran lo que digo , ¿hablare en otro idioma? Sus ojos 
y su movimiento de afirmación de la cabeza simplemente me inspiran la mayor 
de las retraimientos en mi, algo dentro de mi me insiste en quedarme callada 
que se que ellos no van a escuchar lo que tengo que decir pero al igual lo digo 
aunque puedo notar a lo lejos que no quieren hablar conmigo o simplemente no 
les importa. 


Me siento sola alrededor de tanta gente que fue llegando , la vida , mi vida esta 
llena de espacios vacíos , espacios donde no hago nada ...por mera inercia me 
paro y camino a la mesa a buscar algo para comer ,limpio algo , o comienzo a 
preparar algo que no me acordaba de cuando empece a organizar la fiesta y miro 
a mi alrededor y me he preguntado ¿como la gente rellena esos espacios vacíos? 
Donde se supone que debería haber un gran amor o una gran aventura ...quizás 
debiera acostumbrarme a los vacíos , al aburrimiento a una vida donde el único 
remedio a ella es ver como todo pasa... cuento las horas , los minutos , los 
segundos y esperando algo... esperar y pensar han sido mis dos grandes amigas 
en la vida cotidiana. Voy a la cocina y relleno el frasco de las galletas 
religiosamente cada 30 minutos lo hago , me dicen que me siente pero no puedo 
tengo que rellenar ese frasco de galletas surtidas. 


O quizás no soy digna de mi lo que tengo a mi alrededor, “bla bla bla” decía el 
medico en ese entonces o mas bien el psiquiatra que visite, una vez su 
diagnostico fue “insatisfacción crónica” y luego comenzó a reír “sufre por cosas 
que no pasan” decía , quizás tenga razón... mi error es calcular la vida y no 
realmente pensarla o vivirla, pero me da miedo de entorpecer o de lo que pueda 
encontrar. ¿Quizás la única forma de practicar el habla... seria hablando? 


Llega la hora de los regalos y como sorpresa esperada me llega un vestido muy 
lindo por parte de mi hija y unas cuantas chucherías mas , que siendo honesta 
ninguno me gusto , aunque mi sonrisa de luna menguante dijera otra cosa, en un 
momento ... durante un segundo mientras me inclinaba a abrir el regalo puedo 
notar en los ojos de mi hija , en su mirada ...¡ya no le gusto esto! ¡que exigente , 
nunca te gusta nada! Ella sabia que todo esto me incomodaba (esta vez no dijo 
nada) quizás me conoce mejor que yo a ella, quizás no entendí ni una palabra o 
entendí lo que quiera decirme acerca de su vida de sus problemas , de sus 
pasiones , toda esta mal ...pasajero, como si su mirada creyese ser mejor que yo 
y saber mas, detesto su mirada penetrante condescendiente conmigo , como yo 
me tratase de un bicho que nunca supo como llegar su vida plena o necesitara 
siempre de un soporte externo para alcanzar la felicidad ¿Me podre valer por mi 
misma? ¿O necesitare siempre de un bastón emocional? ....Inesperadamente llega 
el regalo del pololo de mi hija y que extraño una caja rectangular bien ajustada 
puedo notar otra vez su mirada coqueta , retando a abrile frente a todos , como 
un juego nunca jugado por nadie. Siempre pone a prueba mis limites buscando y 
marcando el paso , estableciendo un juego cómplice con mi hija cuando le pone 
una mirada risueña. ¿Que sera lo que esconde su actitud? ¿Porque no puede 
mantenerse al lo que yo quiere? Palmo el regalo y lo abro ... para mi sorpresa y 
mi repugnancia , es un consolador ... Me siento humillada puedo notar todos 
mirando asustados incluso el pololo de mi hija., todos lentamente se van de la 
casa , me quedo sola y calcule todas las situaciones donde yo gritaba , me 
irritaba y tiraba todo por los aires pero estaba sentada tratando de realmente 
pensar en algo pero no sale nada solo queda mi mirada hacia abajo mirando el 
piso, mirando como una mosca le echa ácido a una miga caída de la mesa ,la 
mosca se frota sus patas sobre la cabeza como siempre he dicho yo “se peina” el 
consolador en el living de mi casa sigue sin ser abierto de su caja 


Pienso en el, recuerdo cuantas veces vino aquí a almorzar y por debajo de la 
mesa ...incluso estando mi marido vivo me rozaba la pierna o esa vez que me 
vino a buscar a la casa para llevarnos a un concierto con mi hija y durante 30 
minutos estuvimos solos en su auto, ninguno de los dos dijo una palabra pero no 
podía no sentir mi piel escamosa , hipersensible al viento, como el orden de mi 
pelo , el perfume que usaba , el color de las uñas que tenia he incluso los rasgos 
mas indiferentes ,se volvían un antagonista mas en el juego. 


Han pasado 4 horas la luz de la noche se extiende sobre las ventanas y nada 
todavía se mueve. 

Siento alguien llegar a lo lejos, escucho un auto que se apaga, las pisadas y 
golpean la puerta ,como en un gran sueño hecho película lo veo detenidamente 
apurado , agitado , ninguno de los dos dice nada , nos sentamos en el sillón , nos 
comenzamos a desvestir lentamente con pasión sabiendo que esta sera una 
oportunidad única en la vida ¿algo que recordar? Rápidamente me tira con rabia 
hacia la pared , los pechos están sueltos y erectos , el tacto frágil, prolongado 
que este articula con tanta precisión como si se tratara de una contemplación , 
de una divinidad , busca , aprieta , sostiene. En círculos , su lengua me enseña el 
infinito y con sus dientes me trae de vuelta a la realidad. Mi vientre es un manojo 
extraño de sensaciones podríamos llamarlo nervios , pero de eso que no quiero 


que se detenga , mis piernas tiritan y se inclinan. Bruscamente me tira al piso , 
mi espíritu rodeado de vejez siento el pasar del tiempo en los muslos , en mi 
espalda siento dolor pero eso fugazmente se convierte en placer, en fragilidad , 
me da la sensación de que me posea , de ser suya aunque sea por solo este 
momento , hacer de este instante infinito ,¿podría pasar en tan solo un segundo 
un amor, un placer que nos cubriera por toda la eternidad? Pienso, me 
preocupo, el lo nota desde la distancia , escala mi cuerpo roñoso como un 
animal que recién aprende a caminar , me mira a los ojos , siento la 
desesperanza ,me besa los labios suavemente , y veo en un momento es una 
mirada una algo de mecánico , de un movimiento totalmente inerte a el, algo 
programado , como un robot que fue asignado una tarea y la cumple , la maquina 
aprendió a que debía gustarle esto, no sabe porque ni como , pero le encanta, 
¿Que pensara cuando hace esto? ¿sabrá que todo esto es una farsa? ... pero la 
mas grande de las farsas , como me gustaría decirle que preferiría toda sonrisa , 
todo gesto sin expresión , todo movimiento erótico mecanizado que toda la 
verdad , toda la verdad de mi, que mi cuerpo ya no da para mas , que quiero que 
te vengas en mi y paremos todo esto , no quiero que termine jamas , pero veo en 
su pecho, siento , que se fija en su respiración , esta atento a sus pulmones, el 
inhala y exhala lentamente , pares o no ... sigue. Exclama algo , esta exhausto , 
hice que se viniera rápido , es un logro para mi o para el ? 


No te duermas piensa en mi, quiero decirte algo, abrazame fuerte , le pregunto 
rápidamente cuando veo que sus ojos caen como persianas rotas, me abraza y 
coloca su mano en mi pecho izquierdo , un beso en el cuello , me pregunta algo , 
le respondo con la mas firme franqueza . En la oscuridad siento su cuerpo , 
tanteo su pene , sus testículos , me da miedo que me descubra que nunca supe 
tocar un pene , es una experiencia tenebrosa imaginarse pegarle fuerte en sus 
testículos... pero no pasa nada . 


las mujeres teniendo años de experiencia aun no sabemos cuando un hombre 
solo nos quiere para tener sexo y es algo que no llevara la vida aprender, o 
quizás solo con un instante de una mala experiencia bastara... No lo se. 


Al medio de la noche el se despierta y se va rápidamente de la cama , yo lo 
volveré a ver en las fiestas o reuniones familiares con tan mirada de cómplice 
como lo fue en el día de mi cumpleaños , se que alguna día terminara con mi 
hija , luego de esta experiencia cualquiera lo haría , ¿podrías vivir mirándome 
sabiendo que lo nuestro pudo haber sido mas que un grano de arena en el 
tiempo?. pero me gustaría saber si alguna vez se lo contara a sus amigos de esta 
extraña aventura , llegaras a viejo y ¿recordara con nostalgia esas pololas locas 
que uno tenia cuando era un poco mas joven? , ¿el tiempo y las experiencias 
olvidaran este recuerdo? o lo atesoraras el resto de tu vida como tu sabes que yo 
lo haré. 


